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‌چک٘ذُ
اش آًجب لاِ ج ن آدهو هشَْد ٍ ه  َس است ٍ زٍح چٌیي ًی ت، چی هتو ٍ ّ هتو 

ّبی اسبسو هتکلوهبى ٍ فلاسهفِ ثهَدُ اسهت. دز هیب هِ  زٍح یب ًفس ّوَازُ اش پسسش
آى زا ثَدى  تجهسد یهب ههبدی لِئه لاٌین ٍ سپس  حبضس، اثتدا هبّیت ًفس زا ثسزسو هو

دّین لاهِ آیهب ًفهس سهبحتو جهدا اش ثهدى اسهت  لابٍین ٍ ثِ ایي پسسش پبسخ ههو هو
اًگبزی( یب ایٌکِ زٍح ٍ ًفس ٍاقؼیتو هجسد ًدازًد ٍ ه ظَز ثِ هغهص ٍ سی هتن  )دٍگبًِ

اًگبزی(. ّس دٍ دیدگبُ، دلایل خهَد زا دازًهد لاهِ دز هیب هِ  شًَد )یگبًِ ػظجو ثدى هو
هٌظَز تألاید ثیشتسی ثس دیدگبُ هتکلوبى دازین، اهب توسلاص جداگبًِ ذلاس شدُ است. ثدیي 

زغن ًگهبُ  لاٌهد. ٍی ػلهو هیب ِ ثِ عَز ٍیژُ ثس دیدگبّو است لاِ شیخ هفید هغسح هو
لاٌهد.  اش، تؼسیفو ًصدیک ثِ تؼبزیا فلاسفِ ٍ حکوب اش ًفهس ٍ زٍح ػسضهِ هو لالاهو

، ایي ثدى اسهت لاهِ اش دادى ثِ زٍح ٍ ًفس است. دز هیبثل گسایش شیخ هفید ثِ اطب ت
زسهین لاهِ شهیخ  دیدگبُ ٍی، فبًو، ٍسیلِ ٍ غیساطیل است. دز پبیبى، ثِ ایي ًتیجِ هو

گسایبًهِ هغب هت  گسا اسهت ٍ ثهِ زٍش ػیل هفید، ثسخلاف ثسخو دیگس اش هتکلوبى، ػیل
 ًگبّو دازد. لاٌد، گسچِ ثِ زٍایبت ًیص ًین فَر زا اثجبت هو
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‌همذهِ
تب٣ٴٶٱ دس ثابة  ؿٴبخت ح٠ڀ٠ت اٳؼبٱ ٵ اثٔبد ٵاٶد: آٱ اص ا٬ٰٸ ٯؼبئ٬ی اػت ٣ٸ 

اٳؼابٱ ثاٸ    ٯبٹڀت ٵ ح٠ڀ٠ات ٵااٶد:  اػت.  كٶست ٧شٛتٸا:  ٹب: ٧ؼتشدٷ پظٵٹؾآٱ 
تٶااٸ   ،٬ٓاٮ ٣ا ٭   ٵٿظٷ ٸث ،ثش سٵ: صٯڀٲ ٹٰٶاسٷ دس ٬ٓٶ٭ ٯخت٬ٚ خذاٵٳذٓٴٶاٱ خ٬ڀٜٸ 

 ذاٱ اػ ٯی سا ثٸ خٶد ٯٌٔٶٙ داؿتٸ اػت.اٳذٿـٰٴ
اص ثڀٲ ٯت٬٤ٰبٱ ؿڀٔی، ؿڀخ ٯٜڀذ اص ا٬ٰٸ ٣ؼبٳی اػت ٣ٸ ٯجبحث ثؼڀبس اسصؿاٰٴذ:  

، اٳؼبٱ، ٯٶاٶد صٳذٷ ٵ حبدثی اػت ٣ٸ ثٸ دٵس اص ٹاش ٧ٶٳاٸ   دس اٿٲ صٯڀٴٸ داسد. اص ٳِش اٵ
ثٶدٱ ٯبٹڀت  ی اص ٯت٬٤ٰبٱ ٣ٸ ٟبئ٪ ثٸ ٯبد:. اٵ ثشخ ٙ ثشخحش٣ت ٵ ػ٤ٶٱ ٵ ... اػت

داٳاذ.   ؿاذٱ ٯای   ، رات آدٯی سا ٗڀشٯبد: ٵ ثٸ دٵس اص ٹش ٧ٶٳٸ ت٠ؼڀٮ ٵ اضءاٳؼبٱ ٹؼتٴذ
اص ا٬ٰاٸ   ،دٹٴاذٷ آدٯای   سٵح ٵ ٳٜغ ثٸ ٓٴاٶاٱ اثٔابد تـا٤ڀ٪    ٬ٸئدس صٯڀٴٸ ٯؼ ،ٹٰچٴڀٲ

تاٶاٱ اٿاٲ ٳ٤تاٸ سا اص     كاشاحت ٳٰای   ٣ؼبٳی اػت ٣ٸ ٟبئ٪ ثٸ تجشد ٳٜغ اػت. ا٫جتٸ ثاٸ 
داٳاذ، اٵ سا اص   ٯجشد ٵ ٟابئٮ ثاٸ خاٶٿؾ ٯای     ٳٜغ سا دٶٱ، اٯب د٣شػخٴبٱ ٵ: ثشداؿت 

 آٵسٳذ. ؿٰبس ٯی  ٟبئ ٱ ثٸ تجشد ٳٜغ ثٸ
اص ا٬ٰٸ آثبس: اػات ٣اٸ ؿاڀخ     اٵائ٪ ا٠ٰ٫بلاتٵ  ا٫ٰؼبئ٪ ا٫ؼشٵٿټ، تللڀح الآت٠بد
دٷ اػات. ٯ٠ب٫اٸ حبهاش    ٣شثبسٷ ثٸ ؿڀٶٷ خبكی ثڀبٱ   ٳِش خٶد سا دس اٿٲ ٯٜڀذ دس ٹش ٿ٢
ٹب: ٯت٬٤ٰبٱ  ا: ثٸ دٿذ٧بٷ ؿبسٷثب ا ٣ٶؿذ ٯیح٠ڀ٠ت اٳؼبٱ  ثبسٷدس ٵ:٧بٷ هٰٲ ثڀبٱ دٿذ

س: اثش٧ازاس ثاش ح٠ڀ٠ات    ٶ، ٣بسثشد اٿٲ دٵ ٵاطٷ سا ثٸ ٓٴٶاٱ اٯ«ٳٜغ»ٵ  «سٵح»٬ٸ ئٯؼ دس
 ذ.٣ٴ ٵ ثشسػیاٳؼبٱ اص دٿذ٧بٷ ؿڀخ ٯٜڀذ تجڀڀٲ 

‌حمیمت‌اًسبى
ٿٴ٤اٸ اٳؼابٳڀت،   ؿٴبػی، اٳؼبٱ اص ٳِش ح٠ڀ٠ت ٵ خلٶكاڀبت ٵااٶد: ٵ ا   دس اٳؼبٱ
ػاشاٳجب٭ ٵااٶدؽ د٨ٶٳاٸ اػات، ثشسػای       ثاٸ دڀؼات ٵ ٹاذٙ ٵ    ؾٯبٹڀت ٵ اكب٫ت

اكب٫ت ٵ ٯبٹڀت اٵ ثٸ دڀؼت؟ اص ٳ٨ابٷ   :ثلث اك٬ی دسثبسٷ اٳؼبٱ اٿٲ اػت ٣ٸ د.ؿٶ ٯی
ٿ٤ی اص ٯٶاٶدات صٳذٷ اػت ٣ٸ ح٤ٰب: پڀـاڀٲ آٱ سا ااٶٹش ثؼاڀي     ، اٳؼبٱؿڀخ ٯٜڀذ

ٵ ٹاڀچ  داٳاذ ٣اٸ حجاٮ ٵ ثُٔاذ ٳاذاسد       ٳٜغ ٯیثٸ  ٳبٯٴذ. ٵ: اٳؼبٱ سا ٯٶاٶد: ٟبئٮ ٯی
ٵ ٯبٹڀات،   اٳؼابٱ اص ٫لابٍ رات   ؿڀخ ٯٜڀذ،اص ٳِش  ،. ثٴبثشاٿٲڀؼتآٱ ساٷ ٳ سا دس تش٣ڀجی

ؿاذٷ دس   دڀاض: حابد    اٳؼابٱ ٯ٬٤اٚ سا   ٵ:ٳبپزٿش اػت.  ٯٶاٶد: ٗڀشٯبد: ٵ ت٠ؼڀٮ
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ٜڀاذ،  )ٯ داٳاذ  ااٶٹش ٵ ٓاشم ٯای    :ٹاب  ٯ٠ٶ٫اٸ ٵ ٟبئٮ ثٸ كٜبت خٶد ٵ خابس  اص   صٯبٱ
 .(58 :ا٫ٚ 1372
ثاب   یاٳؼبٳ تٶاٳذ دس ٟجش، خٶاٹذ دٴڀٲ ٳتڀجٸ ث٨ڀشد ٣ٸ خذا ٯی ٯیٯٜڀذ ؿڀخ  ،دس ٵاْٟ 

اؼذ: تبصٷ پذٿذ آٵسد ٣ٸ ٹٰبٱ اٳؼبٱ دس اٿٲ ثذٱ ثتٶاٳاذ ثاشا: ٣بسٹابٿی ٣اٸ دس ثاذٱ      
اٶٹش ثؼڀي بٱ ٣ٸ پغ اٳؼ (.294: 1372)ٯ٤ذسٯٶت،  ب ٣ڀٜش ثجڀٴذ، پبداؽ ٿٟذٿٰی ٣شدٷ ثٶد

ؿٶد،  ٣ٸ ثٴب ثش سٵاٿبت، ٹٴ٨بٯی ٣ٸ سٵح اص ثذٱ اذا ٯی ؿٶد ثٸ ٳب٭ سٵح ٳبٯڀذٷ ٯی ،تاػ
٣اٸ ٹٰابٱ    اػات اٳؼابٱ   ،ذ ٳِاش اػات  سػذ. ٫زا آٳچٸ دس اٿٴجب ٯ ٓزاة ٯی ثٸ آػبٿؾ ٿب
ثٶاة ٵ ٠ٓبة ٵ اٯش ٵ ٳٺای ٵ   سٵد ٵ سٵحی اػت ٣ٸ ٯٔشٵم ثٸ ؿٰبس ٯیاٶٹش ثؼڀي 

 (.60 :ا٫ٚ 1372)ٯٜڀذ،  ؿٶد ٵاْٟ ٯیٗڀشٷ 
، دس اداٯاٸ،  دٹٴذٷ ٵاٶد آدٯای ٹؼاتٴذ   ثب تٶاٸ ثٸ اٿٴ٤ٸ سٵح ٵ ٳٜغ دٵ پذٿذٷ ؿ٤٪

ٵ دس ٳٺبٿات   پاشداصٿٮ  ٯای پظٵٹبٱ ٵ ػدغ ٯت٬٤ٰابٱ   ٳضد ٫٘ت ٲ دٵ ٵاطٷٯٔٴب: اٿ  اثتذا ثٸ
 ڀٮ.٣ٴ دٿذ٧بٷ ؿڀخ ٯٜڀذ سا ثڀبٱ ٯی

‌در‌لغت‌ٍ‌اصطلاح‌«ًفس»ٍ‌‌«رٍح»
 آٱ ثٸ ٬ٓات « ٵاٵ»ثٶدٷ ٵ « سٵح»اك٪  دس «حسٿ»ٵ  اػت؛« سٿح»ٯـتٞ اص « سٵح»ٵاطٷ 

اػات،  « ح س ٵ»آٳٺاب   ؿذٷ اػت. ٬٣ٰبتی ٣ٸ ػٸ حشٙ اك٬ی« ٿبء»٣ؼشٷ ٯبٟج٪ تجذٿ٪ ثٸ 
 (.2/454: 1404ٛابسع،   )اثاٲ  ٣ٴاذ  اك٬ی داسٳذ ٣ٸ ثش اٳجؼبى ٵ ٧ؼتشد٧ی دلا٫ت ٯای  یٯٔٴبٿ

اٳذ ٯٔٴب: اك٬ی  ثشخی دس ثڀبٱ ٯٔٴب: اك٬ی اٿٲ ٵاطٷ، پغ اص ثڀبٱ ػخٴبٱ اٹ٪ ٫٘ت ٧ٜتٸ
: ٫ٌڀٚ اػت ٣اٸ اص ٯلابدٿٞ آٱ تج٬ای ٛاڀن، اشٿابٱ      بٱ دڀضاٿٲ ٯبدٷ، ُٺٶس ٵ اشٿ
 (.4/257: 1402)ٯلٌٜٶ:،  اػتسحٰت ٵ اشٿبٱ ٵحی 
تاٶاٱ   سٵ ٯای  اٳاذ. اص اٿاٲ   ٯٔٴب: ٳؼاڀٮ ٹاٶا داٳؼاتٸ     سا ثٸ «سٿح»ا٬ٗت ٛشٹٴ٦ ٫٘بت 

اػاات؛ صٿااشا سٵح « اشٿاابٱ»ٟااذس ٯـااتش١ ٯٔاابٳی اٿااٲ ٵاطٷ ٵ ٯـاات٠بت آٱ ٳڀااض  ٧ٜاات
 اشٿابٱ ٯٔٴاٶ:   ٵ ٧ابٷ  اشٿابٱ ٯابد:  بثاذ؛ ٧ابٷ   ٿ : اػت ٣ٸ اشٿبٱ ٯای دڀضحبك٪  ٳڀض

دس ػاٸ ٯٔٴاب    «سٵح»پظٵٹابٱ، ٵاطٷ   دس ٳتڀجٸ اص ٯٴِاش ٫٘ات   (.367-1/371: 1410)اٶٹش:، 
 ٣بسثشد داسد:

 «ٳَٜاغ ». ٯٜٺٶ٭ ابٱ ٿب ٹٰبٱ ٓبٯ٪ حڀبت ٣ٸ ؿبٿذ ثتٶاٱ آٱ سا ٯٔٴب: ٯٌبث٠ی ٵاطٷ 1
 (.220: 1998ٛڀشٵصآثبد:، ) داٳؼت
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٧اٶٿڀٮ سٵح اٵ خابس  ؿاذ، ٿٔٴای      ٣ٸ ٵٟتی ٯی ٯٔٴب: سٵح، دٴبٱ . ٯٜٺٶ٭ ٳَٜغ ثٸ 2
 (.3/291: 1410)ٛشاٹڀذ:،  ذؿٳٜغ اٵ خبس  

 (.4/257: 1402)ٯلٌٜٶ:،  ٯٔٴب: ٳٜخ ٿب دٯڀذٱ  . ٯٜٺٶ٭ ٳََٜغ ثٸ3
ٺاب سا اص ٿا٢ سٿـاٸ    ٵ ٯـت٠بت آٳ« ٳََٜغ»ٵ « ٳَٜغ»ٳب٧ٜتٸ ٳٰبٳذ ٣ٸ ثشخی اص ٫٘ٶٿبٱ، 

ٳلٶ:  سا ثٸ  ٣ٴٴذ ٵ ث٠ڀٸ ٯٔبٳی داٳٴذ ٵ ٿ٢ ٯٔٴب: اك٬ی ٵ ٵهٔی ثشا: آٱ دٵ ثڀبٱ ٯی ٯی
ابٱ آدٯی سا اص آٱ »ٳٶٿؼذ:  اٿٲ ٵاطٷ ٯی ثبة ٛبسع دس اثٲ دٹٴذ. ثٸ ٯٔٴب: اك٬ی سثي ٯی

« ٳَٜاَغ »٧ٶٿٴذ ٣ٸ پبٿذاس: آٱ ثٸ ٳٜاغ اػات ٵ خاٶٱ سا اص آٱ اٺات      ٯی« ٳَٜغ»اٺت 
 «دؿاٶ  ٧بٷ خٶٱ اص ثذٱ اٳؼبٱ ٿب حڀٶاٳی خبس  ؿٶد، ٳََٜغ اٵ ٌٟاْ ٯای   ٿٴذ ٣ٸ ٹش٧ٶ ٯی
 (.5/460: 1404ٛبسع،  )اثٲ

ٹاب:   تٶاٱ ثٸ اٿٲ ٳتڀجٸ سػڀذ ٣ٸ دس ثؼڀبس: اص ٛشٹٴا٦  ثب تٶاٸ ثٸ ٯٔبٳی ٿبدؿذٷ ٯی
ٵاػاٌی  حؼاڀٴی  ) اػات   ٨ش ثاٸ ٣ابس سٛتاٸ   ٯٔٴب: ٿ٤ذٿ  ثٸ «سٵح»ٵ  «ٳٜغ» ٹب: ٫٘ت، ٵاطٷ
ٹٰچٴاڀٲ، ًجاٞ ٯٔابٳی     (.3/984: 1410؛ ااٶٹش:،  6/233: 1414ٯٴِٶس،  ؛ اثٲ9/14: 1414صثڀذ:، 

تٶاٱ دٵ ٯٔٴب: ٬٣ای ثاشا: ٫ٜاَ     ٫٘ٶ: اٿٲ دٵ ٵاطٷ ٵ ٳلٶٷ ٣بسثشد آٳٺب دس ٟشآٱ ٣شٿٮ ٯی
 ثٸ دػت آٵسد: «سٵح»

ٸُ ٿٶ٭َ ٿ٠ُٶ٭ُ ا٫اشٔٵحُ ٵَ ا٫َٰ ئ٤َِا  »ٯبٳٴذ ٣ٸ اص دٿ٨ش ٯ ئ٤ٸ ثشتش اػت:  ٛشؿتٸ . ٯٶاٶد:1
 (.38)ٳجإ:  «كَٜٕب
دٯڀذٱ )ٳٜخ( دس دسٵٱ اؼٮ آدٯی اػات، ٣اٸ ٯبٹڀات اٳؼابٳی ٳڀاض       . آٳچٸ پزٿشا:2

 «َٛٴَٜخَٴَاب ِٛڀاٸِ ٯِاٲ سِّٵحِٴاَب     ٺاب اٛشٵَ ٯَشٿٮَ اثٴَتَ ِٰٓشَاٱَ ا٫ٓتِی ؤَحلَٴَت »صاٿڀذٷ ٹٰڀٲ اػت: 
 ػت.سٵح ا ذ دس ثبةاٿٲ دٵ ٯٔٴب دس ح٠ڀ٠ت ٹٰبٱ ثڀبٱ ؿڀخ ٯٜڀ .(12)تلشٿٮ: 

 «سٵح»: ٯخت٬ٜی دسثبسٷ سٵح ٵ ٳٜغ ٵااٶد داسد: ثشخای   ٹب اٯب دس اكٌ ح، دٿذ٧بٷ
ض ثٸ آٱ اؿبسٷ ٿٔٴی ٹٰبٱ ٯٔٴب: حڀبت ٣ٸ دس ٟشآٱ ٣شٿٮ ٳڀ ،داٳٴذ ٯی «ٳٜغ»سا ٯتشادٙ ثب 
ثشخی  .(21/391: 1420؛ ٹٰٶ، 1/33: 1370؛ ٛخش ساص:، 515، 6/332: ا٫ٚ تب )ًٶػی، ثی ؿذٷ اػت

 ٵ دس ٹش ٿا٢ ثاٸ ااب: دٿ٨اش:     ؼتٴذ ٵ ٯٔت٠ذٳذٵ ٳٜغ ت٤ٜڀ٤ی ٟبئ٪ ٳڀدٿ٨ش ثڀٲ سٵح 
ؿاڀخ ٯٜڀاذ    ٵ( 7/19تب:  ؛ ٛخش ساص:، ثی1/57تب:  ٟڀٮ اٶصٿٸ، ثی )اثٲ سٵٳذ ٣بس ٯی  ی ٵاحذ ثٸٿٯٔٴب

سا « سٵح ٯٴٜاٶ  »سا ٿ٤ی اص ٯ ئ٤ٸ خذاٵٳذ داٳؼتٸ ٵ « ا٫شٵح» تللڀح الآت٠بددس ٣تبة 
 .صٿٮپاشدا  ٯیٱ ٸ آ٣ٸ دس اداٯٸ ٯ٠ب٫ٸ ث (32: 1388)ٯٜڀاذ،   ػتداٳذ ٣ٸ ٯخ٬ٶٝ ا ٳڀض سٵحی ٯی

٣ٸ ٫َٜ ِٶس اص اٳؼبٱ ٳٜغ ٳب٠ًٸ اػت؛ دشاٯٴ»ٳٶٿؼذ:  ثبسٷ ٯی  ٓجذا٫شصاٝ لاٹڀجی دس اٿٲ
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 ٳب٠ًٸ اػت ٵ ثغ، ٵ ثاذٱ ٵ اؼاٮ ٠ٛاي   اؿبسٷ ثٸ خٶد اٳؼبٱ داسد ٣ٸ ٹٰبٱ ٳٜغ « ٯٲ»
 (.144: 1391)لاٹڀجی،  «اػت ثشا: اٿٲ ٳٜغ ٳب٠ًٸا:  ٵػڀ٬ٸ

ثاٸ ٣ابس    ٿی ٵاحاذ ٯٔٴاب  ثاٸ  ٲ دٵ ٵاطٷ ا٬ٗات ثب تٶاٸ ثٸ آٳچٸ ٧ٜتٸ ؿذ، اٿا  ،ثٴبثشاٿٲ
 اٿٮ. ٣بس ثشدٷ  ثٸٵاحذ  ٿیٯٔٴب سا ثٸ« سٵح»ٵ « ٳٜغ»ض دس اٿٲ ٯ٠ب٫ٸ ٳڀ ،سٵ اٳذ. اص اٿٲ سٛتٸ

‌دیذگبُ‌هتىلوبى‌درثبرُ‌رٍح‌ٍ‌ًفس
: ٯابد: ٣اٸ ثاٸ ثاذٱ     بٹ داٳٴذ ٯجشد اص ٵاثؼت٨ی اٳؼبٱ سا ٧ٶٹش: ٯی ٬ٰبٱثشخی ٯت٤

سٵح سا ااٶٹش:  ثشخای اص ٯت٬٤ٰابٱ    ،ٓ ٟٸ تاذثڀش: ٵ اػات٤ٰب٫ی داسد. دس اٿاٲ ٯڀابٱ    
٧شٵٹاای ٳڀااض ٟبئاا٪ ثااٸ  داٳٴااذ. ٹااٮ آٱ سا اااٶٹش ٗڀشاؼااٰبٳی ٯاایا:  اؼااٰبٳی ٵ ٓااذٷ

: 1400؛ اؿأش:،  1/273تاب:   ٟاڀٮ اٶصٿاٸ، ثای    )اثاٲ  ثٶدٱ آٱ ٹؼتٴذ ثٶدٱ سٵح ٵ اؼٰبٳی شمََٓ
ا:  ٓذٷ ،اٯب دس ٯڀبٱ ٛ ػٜٸ ٵ ح٤ٰب د.ٳضد ٯت٬٤ٰبٱ داسی اػت ٣ٸ سٵح اٿٲ ٯٔٴبٿ .(1/335

سٳذ. ٧شٵٹی ٳڀاض  بؿٰ حبد  ٯیا:  ٯٶاٶد: اص٫ی، ٵ ثشخی ٳڀض پذٿذٷاٿٲ ٧ٶٹش ٯجشد سا 
ا٫ج٠ابء   ټا٫لاذٵ  ٵ سٵحبٳڀا   ټا: ٹٮ ثاٸ اؼاٰبٳڀ   ا٫ج٠بء ٵ دػتٸا٫لذٵ  ٵ ټاص آٱ ثٸ سٵحبٳڀ

شخذا ٟبئ٪ ثٸ حذٵ  ٹؼاتٴذ،  ٗڀ ٯت٬٤ٰبٱ دس دٶٱاٯب  .(105: 1363ػڀٴب،  )اثٲ ٣ٴٴذ تٔجڀش ٯی
؛ 188: ة تاب  )ًٶػی، ثای  سٵح حبد  اػتسٵح ٳڀض ٹٰڀٲ ٳِش سا داسٳذ ٵ ٯٔت٠ذٳذ  دس ثبة
 (.80: 1388؛ ٯٜڀذ، 4/30: 1405، ٯٶػٶ:

. ٟبئ ٱ ثاٸ تجاشد   1سٵ ٹؼتڀٮ:  ًجٞ دٿذ٧بٷ ٯت٬٤ٰبٱ دس ٯؼئ٬ٸ سٵح ثب دٵ ٧شٵٷ سٵثٸ
 ٳٜغ.. ٯٴ٤شاٱ تجشد 2 ٳٜغ

‌.‌لبئلاى‌ثِ‌تجزد‌ًفس1
٧ٶٳاٸ ٯابدٷ ٵ    : ٯجاشد اص ٹاش  ئ٪ ثٸ تجشد ٳٜغ ٹؼتٴذ، ٳٜغ سا دڀضٯت٬٤ٰبٳی ٣ٸ ٟب

اٯاب ٛخاش   ثٶدٱ ٳٜاغ ٹؼاتٴذ.    دٸ دس اٿٲ ٯڀبٱ ثشخی ٟبئ٪ ثٸ ٯبد:داٳٴذ، ا٧ش ٓٶاسم ٯی
خذاٵٳاذ ٓاب٫ٮ اسٵاح سا اص ٓاب٫ٮ     بٱ ٵ ٯٜؼشاٱ اٹ٪ ػاٴت ٯٔت٠اذ اػات   ساص:، اص ٯت٬٤ٰ

٣ٴذ ٣ٸ ٓب٫ٮ اٯاش   ٣ٴذ ٵ اٿٲ دلا٫ت ٯی ػدغ ٓب٫ٮ اٯش سا اص ٓب٫ٮ ااؼبد اذا ٯیااؼبد، ٵ 
سٵح اص ٓاب٫ٮ   ٧ٶٿذ ٯیػٶسٷ اػشاء  85ٓبس: اص ٯ٠ذاس ٵ حجٮ اػت. ٵ: ثب تٶاٸ ثٸ آٿٸ 

: 1407)ٛخاش ساص:،   سٵد ثٸ ؿاٰبس ٯای  ٵ ثٸ ٹٰڀٲ د٫ڀ٪ ٛبٟذ حجٮ، ٯ٤بٱ ٵ ٯ٠ذاس  اػتاٯش 
 : ٯجشد اص ٯبدٷ ٵ ٓ ٿٞ ٯشثٶى ثٸ آٱ اػت.دڀض: ٳٜغ ساص دس ٳِش ٛخش ،ثٴبثشاٿٲ (.46
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ٟبئ٪ ثٸ تجاشد ٳٜاغ ؿاذٷ ٵ آٱ سا     (ا٫ٰؼبئ٪ ا٫ؼشٵٿټ) ؿڀخ ٯٜڀذ دس ثشخی آثبس خٶد
ي : ٯجاشد ٵ ثؼاڀ  ٳٜغ سا دڀض :ٵ .(59: ا٫ٚ 1372)ٯٜڀذ، ؿیء ٟبئٮ ثٸ خٶد داٳؼتٸ اػت 

٧بٷ ٵ: دس ا٫جتاٸ دٿاذ   ٳاذ. دا ٯبد: ثٸ دٵس ٯی اٯٶس :ٹب ٧ٶٳٸ ٵٿظ٧ی آٱ سا اص ٹش داٳؼتٸ ٵ
 ٳٜغ سا اص ٯ٠ٶ٫ٸ اٶٹش ثؼاڀي بٹی ٧دشا٣ٸ  داسد، بتیٵ اثٺبٯ اٿٲ خلٶف سٵؿٲ ٳڀؼت

ٵ ٧ابٹی آٱ سا   ؛(96)ٹٰبٱ:  داٳذ دس اب: خٶد اٶٹش سا اضء ٯا٫ٜٸ اؼٮ ٯی ٵ (58)ٹٰبٱ: 
آٱ سا خابس  اص ااٶٹش ٵ    اٵائ٪ ا٠ٰ٫ابلات ٵ٫ی دس ٣تبة  ،(55)ٹٰابٱ:  اػت  ٓشم داٳؼتٸ

 (.77)ٹٰبٱ:  ٟبئ٪ ثٸ تجشد آٱ ؿذٷ اػت ُبٹشاًٵ ذ داٳ ٯیٓشم 
ا٫جتٸ دس ثڀٲ ٯت٬٤ٰبٱ، ٧شٵٹی ٳڀض ٹؼتٴذ ٣ٸ سٵح سا اؼٰی ٫ٌڀٚ ٵ ػبس: دس ثاذٱ  

ثابٟی   ؿاٶد  سٵح پغ اص ٳبثٶد: ثذٱ، ثش حڀبتی ٣ٸ ثش آٱ ٓبسم ٯای  ٯٔت٠ذٳذداٳٴذ ٵ  ٯی
ٯٔت٠ذٳاذ   داٳٴاذ  ٯجشد ٯای  :اٯب ٧شٵٹی ٣ٸ سٵح سا اٶٹش (.3/305: 1419)تٜتبصاٳی،  ٯبٳذ ٯی

 (.7/213: 1407)ٛخش ساص:،  ؿٶد ٯش٥ ٯٶات ٳبثٶد: سٵح ٳٰی

‌.‌هٌکزاى‌تجزد‌ًفس2
داٳذ.  ٵ آٱ سا اؼٰبٳی ٯی اػتدس ثڀٲ ٯت٬٤ٰبٱ ؿڀٔٸ، ػڀذ ٯشتوی ٯٴ٤ش تجشد ٳٜغ 

 «ٵآٯاذ اػات   سٵح ٹٶاٿی اػت ٣ٸ دس ٯٴٜزٹب: ٯٶاٶد صٳاذٷ دس سٛات  »اٵ ٯٔت٠ذ اػت: 
د ٣ٸ ٳٜاغ دس  ٣شتٶاٱ دٴڀٲ ثشداؿت  اص اٿٲ ػخٲ ػڀذ ٯشتوی ٯی(. 4/30: 1405، ٯٶػٶ:)

ٵ: ٳٶٓی تجڀڀٲ اؼٰبٳی  ،ؿٶد. دس ٵاْٟ ٳِش اٵ دڀض: اػت ٣ٸ ٯٶات حڀبت اٳؼبٱ ٯی
 داٳذ. ثٶدٱ سا ٵاٶد ٹٰڀٲ ٹٶا دس ثذٱ ٯی ٹذ ٵ ؿشى صٳذٷد ٯی ثٸ دػتاص ٳٜغ 

، اؼاٮ ٫ٌڀٜای   سٵح»اػات:   ٯٔت٠اذ سٵح  دس ثابة  اص ثڀٲ اؿبٓشٷ، ااٶٿٴی اؿأش:  
ب٭ سا ثاٸ  ٹٮ آٯڀختٸ ؿاذٷ ٵ خذاٵٳاذ اداٯاٸ حڀابت ااؼا      ٣ٸ ثب اؼٮ ٯلؼٶع دس اػت
ٯٔتض٫ای ثاب    ٯڀابٱ ٯٔتض٫اٸ ٳڀاض ٓجاذا٫ججبس     دس .(150تب:  )اٶٿٴی، ثی «آٱ ٟشاس دادٷ اػت اداٯٸ
داٳٴاذ، ٯٔت٠اذ    ٟٶ٩ ٣ؼبٳی ٣ٸ ٓبٯ٪ حڀبت دس اٳؼبٱ سا ٯٶاٶد: ثؼاڀي ٵ ٯجاشد ٯای    سد

)ٟبهای ٓجاذا٫ججبس،    «ٰاڀٲ ؿاخق ثاب اٿاٲ ػابختٰبٱ خابف اػات       اٳؼبٱ صٳذٷ ٹ»اػت: 
ٵ آٱ سا ٓاابس: اص  اػااتٵ: ٳڀااض ثااب اٿااٲ دٿااذ٧بٷ ٯٴ٤ااش تجااشد ٳٜااغ  (. 11/310 تااب: ثاای

 داٳذ. ٳٰی ٓٶاسم
ْ كبحت تٜؼڀش  آسا: ثشخای اص  ػاٶسٷ اػاشاء(    85)رٿا٪ آٿاٸ    سٵح ثابة دس  ا٫جڀابٱ  ٯجٰا
ٹش حڀاٶاٳی داسا:   ٯٔت٠ذ اػت ؼی٬ٓی ثٲ ٓڀ ذ٧ٶٿ ذ، اص ا٬ٰٸ ٯی٣ٴ ٯت٬٤ٰبٱ سا ثڀبٱ ٯی
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ٳڀض ثش آٱ اػت ٣ٸ  اػٶاس:سٵح ٵ ثذٱ اػت ٣ٸ دس ٹش اضئی اص آٱ حڀبت )سٵح( اػت. 
 (.6/675: 1372)ًجشػی،  ػتا سٵح، اٳؼبٱ اػت ٵ حڀبت ٵ ت٬٤ڀٚ ثشا: اٵ

‌در‌ثیبى‌ضیخ‌هفیذ‌«ًفس»ٍ‌‌«رٍح»وبرثزد‌
د ٣اٸ  ٣اش ٸ اٿاٲ ٯ٬ٌات اؿابسٷ    ثبٿذ ث ،اٿٲ دٵ ٵاطٷ ثبةٟج٪ اص ثڀبٱ ٳِش ؿڀخ ٯٜڀذ دس 

تشٿٲ ٯؼئ٬ٸ دس ٳِش ؿڀخ، ت٬٤ڀٚ اػات. اٿٴ٤اٸ ت٬٤ڀاٚ ٯتٶااٸ داٸ       تشٿٲ ٵ اػبػی ٯٺٮ
٣ٸ اص ٯٴِش ٵ:، آٱ ٣اٸ ٯ٬٤اٚ   ٬ًجذ؛ دشا خٶد ثلث اص ٳٜغ سا ٯی خٶد: ٣ؼی اػت، ثٸ
. دس سٵد ثاٸ ؿاٰبس ٯای   ٵ ٟابئٮ ثاٸ ٳٜاغ     اػت ٣ٸ حبد  اػات  اٳؼبٳی اػتثٸ ت٬٤ڀٚ 

سٵ، ثلث اص ح٠ڀ٠ات اٳؼابٱ    داٳذ. اص اٿٲ ڀبٱ اٳؼبٱ سا ٹٰبٱ سٵح ٯیح٠ڀ٠ت، ٵ: ثب اٿٲ ث
 ٯ ص٭ ثب ؿٴبخت سٵح اػت.

‌در‌ًظز‌ض٘خ‌هف٘ذ‌«رٍح»الف.‌هؼٌبٕ‌
 سا دس ػٸ ٯٔٴب: ٯخت٬ٚ ثٸ ٣بس ثشدٷ اػت: «سٵح» ذؿڀخ ٯٜڀ ،ًٶس ٬٣ی  ثٸ
ْ  ٣ٸ دس ثذٱ ح٬ٶ٩ ٣اشدٷ اػات.   ٯٴض٫ٸ ٓشم  ثٸ «سٵح». 1 سا دس  «سٵح» ٵ: ،دس ٵاٟا

اص حڀبت اؼٰبٳی )ٟبدس ثٸ ٛٔ٪ ثٶدٱ ثذٱ اٳؼبٱ ٣اٸ ثاب   ٵ  داٳذ ٯٔٴب: حڀبت ٯی  اٿٴجب ثٸ
سٵد( ٵ حڀبت سٵحبٳی )حڀبتی ثبٟی ٵ ٛٴبٳبپزٿش ٣ٸ ٯٴـاإ ٬ٓاٮ ٵ ٟاذست     ٯش٥ اص ثڀٲ ٯی

داٳاذ. ثاٸ    ٯٔٴب: حڀبت اؼاٰبٳی ٯای    سا ثٸ «سٵح»آٵسد ٵ آٳ٨بٷ  اػت( ػخٲ ثٸ ٯڀبٱ ٯی
 ثٶدٱ سٵح اػت. ٟبئ٪ ثٸ ٓشهی ،ٹٰڀٲ د٫ڀ٪

 ٯٜڀاذ  ؿاڀخ . ٧ڀاشد  ٟشاس ٯای ت٬٤ڀٚ  ٯٔشٵماػت ٣ٸ « اٳؼبٱ»ٹٰبٱ ؿخق  . سٵح2
٧ٶٳاٸ تش٣ڀات،    ض ٳذاسد ٵ اص ٹشداٳذ ٣ٸ حجٮ ٵ حڀّ اٳؼبٱ سا ٯٶاٶد: ٟبئٮ ثٸ خٶٿؾ ٯی

٣اشدٱ   ثاب ػا٬ت   اػات. ٵ: ا حش٣ت، ػ٤ٶٱ ٵ ٹٰچٴڀٲ اٛتشاٝ ٵ ااتٰابّ، ٯٴاضٷ ٵ ٯجاش   
آٱ ٯٶاٶد: ٣ٸ ٟبئٮ ثاٸ خاٶٿؾ اػات، ٹٰابٱ      ذ٧ٶٿ ٯیخلٶكڀبت اؼٰبٳی اص اٳؼبٱ 

)ٳا٢.: ٳلاڀشا٫ذٿٲ ًٶػای،    ثشدٳاذ   اٶٹش ثؼڀي اػت ٣ٸ ح٤ٰب: ٳخؼتڀٲ آٱ سا ثٸ ٣بس ٯای 
ؿاٰشد،   ح٠ڀ٠ت اٳؼبٱ ثشٯای  ثبة ثب تٶاٸ ثٸ خلٶكڀبتی ٣ٸ ؿڀخ ٯٜڀذ دس (.8-15: 1425
ؼت؛ صٿشا پزٿش ٳڀ ٯجشد تل٠ٞ :تٶاٱ ثٸ اٿٲ ٳتڀجٸ سػڀذ ٣ٸ اٳؼبٱ اض دس ٟب٫ت اٶٹش ٯی

دٵس ثبؿاذ،   ض ٵ حش٣ت ٵ ػ٤ٶٱ ثاٸ  ٧ٶٳٸ حجٮ ٵ حڀّ ٵ اص ٹش ٣ٸ ٟبئٮ ثٸ ٳٜغ ٯٶاٶد:
 (.59: ا٫ٚ 1372)ٯٜڀذ،  ؿٰبس آٵسد  تٶاٱ اٵ سا ثٸ : ٯجشد دڀض دٿ٨ش: ٳٰیدڀضاض 
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ٵ  اػت ٳ٤تٸ ٯٺٮ دس اٿٲ تٔشٿٚ آٱ اػت ٣ٸ اٳؼبٱ اص ٫لبٍ رات ٵ ٯبٹڀت ٗڀشٯبد:
سا ٣اٸ اكالبة رسٷ )ٟابئ ٱ ثاٸ      ٵ ٹڀچ ٿا٢ اص آشاهای   ٳبپزٿش اػت سٵ ت٠ؼڀٮ اص ٹٰڀٲ
اٶٹش ثؼاڀٌی ٣اٸ ؿاڀخ ٯٜڀاذ دس      ٳذاسد.دٹٴذ،  ثٶدٱ اٳؼبٱ( ثٸ اٶٹشٹب: ٯبد: ٯی اضء

 (.295: 1372)ٯ٤ذسٯٶت،  ٯٔٴب: ٯبد: آٱ ٳڀؼت  ثشد، ثٸ ٣بس ٯی  اٿٴجب ثٸ
ٳؼابٱ  ٧بٹی اص ا ٧ٶٿذ ٯی ا٫ٰؼبئ٪ ا٫ؼشٵٿټ خٶٿؾ دس ٣تبة ثلثدس اداٯٸ ٯٜڀذ ؿڀخ 

اػات   :ؿٶد. ًجٞ اٿٲ ٯٔٴب، سٵح ٹٰبٱ اٳؼبٱ ح٠ڀ٠ی ٵ اٶٹش ٯجشد تٔجڀش ٯی «سٵح»ثٸ 
٣ٸ ثٸ ثذٱ ٯبد: ٳڀبص: ٳذاسد، اض ثشا: اثضاس: ٣ٸ اسادٷ ٵ اٛٔاب٩ اٵ سا تل٠اٞ ثخـاذ. دس    

 ثابة  ػاخٲ اٵ دس  ٳڀاض ٯٔت٠اذ اػات   داٳذ.  ح٠ڀ٠ت اٳؼبٱ سا ٹٰبٱ سٵح اٵ ٯی ٵ: ،ٵاْٟ
ٹاب   ٬٤ٰبٱ ٯٔتض٫ی اػت ٵ دس ثڀٲ ٯت٬٤ٰبٱ ؿڀٔٸ ٳڀض ٳٶثختیح٠ڀ٠ت اٳؼبٱ ٹٰبٱ ػخٲ ٯت
سٵح داسا: ٬ٓاٮ، ٟاذست، حڀابت، اسادٷ، ٣شاٹات، حات ٵ       ،آٱ سا ٟجٶ٩ داسٳذ. اص ٳِش اٵ

ث٘ن اػت ٵ دس ٓڀٲ اٿٴ٤ٸ ٟبئٮ ثٸ خٶد اػت، دس اٛٔب٩ ٵ آٰب٩ خاٶد ثاٸ دڀاض: ٳڀابص     
 .(60: ا٫ٚ 1372)ٯٜڀذ،  ٳبٯڀٮ داسد ٣ٸ آٱ سا اؼذ ٿب ثذٱ ٯی

، اٯاب دس ٯ٠اب٭   ، دس راتؾ ٳڀبص: ثٸ ثاذٱ ٳاذاسد  اػتٳٜغ ٟبئٮ ثٸ خٶد  دٶٱ ،ثٴبثشاٿٲ
 اٳاذ  ٣ٸ ثؼڀبس: اص ٛ ػٜٸ اػ ٯی ٳڀض ثش اٿٲ ٠ٓڀاذٷ  ثذٱ اػت؛ دٴبٱ ٛٔ٪ ٵ ٰٓ٪، ٯلتب ِ

 (.60: 1388)ٯٜڀذ، 
ٯٜڀذ اٶٹش: ثؼڀي ٵ ٛٔب٩ اػت ٣ٸ ٯٴـإ صٳذ٧ی ٵ حڀبت ثذٱ اػت. ؿڀخ  ،. سٵح3

ثٸ ٣ڀٜڀت ٓزاة ٵ ٳٰٔات دس ٟجاش   سااْ ی دس پبػخ ثٸ پشػـ ټبئ٪ ا٫ؼشٵٿا٫ٰؼدس ٣تبة 
 ، ٹٰبٳٴاذ دٹاذ  خذاٵٳذ ٯتٔب٩ دس آٱ اٺبٱ، سٵح اٳؼبٱ سا دس ٟب٫جی ٟاشاس ٯای  »ٳٶٿؼذ:  ٯی

٣ٴذ ٣ٸ اٿٲ سٵح اص ؿخلی ٯاٯٲ ثبؿذ ٿب  ؛ حب٩ تٜبٵتی ٳٰیاػت ٟب٫جی ٣ٸ دس دٳڀب داؿتٸ
دس اٿاٲ   .«يٓٲ اٳٜٔاب٩ ا٫جاٶٹش ا٫جؼاڀ    ٻٴب ٓجبسا٫شٵح ٹبٹ»٧ٶٿذ:  . ٵ: ٯی«اص ٛشد: ٣بٛش

ثشص  )ٯ٠ب٭ پغ اص ٯاٶت ٵ پاڀؾ اص ٟڀبٯات( اػات. دس      ٳـئٸ« ٹبٹٴب»ٓجبست ٯ٠لٶد اص 
ثاذٱ ٳڀؼات؛    ش ٣ابس خاٶد ٯلتاب ِ   اػت ٣ٸ دس تذثڀ« اٳؼبٱ ثشصخی»اٳؼبٱ دس آٳجب  ،ٵاْٟ

 (.65: ا٫ٚ 1372)ٯٜڀذ،  ٿٔٴی ٹٰبٱ سٵح اػت ثب تٰب٭ خٶاف اٶٹش: دٳڀٶ: خٶد
٧ٶٳاٸ ثاش ػاخٲ خاٶٿؾ ٯٺاش تإٿڀاذ        اٿٲ )ّ( ؿڀخ ٯٜڀذ ثب ٳ٠٪ سٵاٿتی اص اٯب٭ كبدٝ

ر٣شٳبٷ ٛی ٹزا لاٯٔٴی، ٛؼئ٪ ٰٓٲ ٯبت ٛی ٹازٷ   ّ( ٯبا٫لبدٝ )ٟذ سٵ: ٓٲ ٵ »ٳٺذ:  ٯی
ٹٶ ٯب حن الاٿٰابٱ ٯلواب اٵ ٯاب حان     ّ( ٯٲ ٯبت ٵ ٠ٛب٩ )ا٫ذاس اٿٲ تزٹت سٵحٸ؟ 

اٿاٲ   (.2/315: 1429)ٯبصٳاذساٳی،   «ٻث٬ٸ ٛی ا٫لاٶس ا٤٫ٜش ٯلوب ٳ٬٠ت سٵحٸ ٯٲ ٹڀ٬٤ٸ ا٫ی ٯ
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سٵاٿت دس ٣تت ٯٔتجش دٿ٨ش ٳڀض آٯذٷ اػت، ٹشدٴذ ثخؾ آخش سٵاٿت )ٳ٬٠ات سٵحاٸ ...(   
 (.1/178: 1413؛ كذٵٝ، 3/235: 1407)٬٣ڀٴی،  ثڀبٱ ٳـذٷ اػت

 ، ؿڀخ ٯٜڀذ ثٸ دٵ ٳِشٿٸ ٟبئ٪ اػت:پشػٴذ اص آٳٺب ٯیاٛشاد: ٣ٸ دس ٟجش  ثبسٷاٯب دس
ؿاٶد، ٹٰابٱ سٵح اػات؛     ٿب ٓزاة ٵاٟاْ ٯای   ٯٔشٵم ٳٰٔت چٸاص ٯش٥، آٳ . پغ1

 ٯتٶاٸ سٵح اػت. ٚ(، ٠ٛيٹی )اٵاٯش ٵ ٳٶاٹی ٵ ت٬٤ڀدشا٣ٸ خٌبثبت الا
. سٵح، ٹٰبٱ حڀبت اػت ٣ٸ ثٔذ اص ٯش٥ دس ثذٳی ؿجڀٸ ثٸ ثذٱ دٳڀبٿی اٳؼابٱ ٟاشاس   2
 ؿٶد. پشػؾ ٯیاص آٱ  شد ٵ ػدغ٧ڀ ٯی

 اػات ٳضد ٯٲ ٯٔتجاش   ض اػت، اٯب آٳچٸص ٫لبٍ ٬٠ٓی ابٿٹش دٵ ٳِشٿٸ ا» ذ:٧ٶٿ ٵ: ٯی
داٳٴاذ.   ٹی ٯیخٌبة الا اٳذ ٵ آٱ سا ٯخبًت اػت ٣ٸ سٵح سا اٶٹش ؿٰشدٷ ػخٲ ٣ؼبٳی

)ٯٜڀاذ،   «آٵسٳذ ؿٰبس ٯی  ثؼڀي ثٸ ػٜٸ آٱ سا دڀض:اٿٲ ٹٰبٱ دڀض: اػت ٣ٸ ٛ  ،ٵاْٟ دس
دس ٵ:  ٵ ٯجاشد اػات.   ااٶٹش: ٗڀشٛابٳی   سٵح دس ٳِش ؿڀخ ٯٜڀذ، ،ثٴبثشاٿٲ (.91: 1388
 ٳٶٿؼذ:   دس ثبة ٳٰٔت ٵ ٓزاة اكلبة ٟجٶس دٴڀٲ ٯی اٵائ٪ ا٠ٰ٫بلات ٣تبة

دٹذ ٣ٸ ٹٰبٳٴذ اؼاٮ آٳابٱ دس دٳڀاب     خذاٵٳذ ٯتٔب٩ ثٸ اكلبة ٟجٶس ااؼبٯی ٯی
ٿبثٴذ ٵ  ٹی دػت ٯیاػت. آٱ ٣ؼبٳی ٣ٸ اٿٰبٱ ٵ ٰٓ٪ كب٫ح داسٳذ، ثٸ ٳٰٔت الا

خٶاٹٴذ ثٶد. اٯب اٿاٲ ثاٶاة ٵ ٠ٓابة، ثاٸ     اٳذ، ٯٔزة  آٱ ٣ؼبٳی ٣ٸ ٣ٜش ٵسصٿذٷ
تٶاٳٴذ آٳٺب سا ٯـبٹذٷ ٣ٴٴذ ٵ  ااؼبٯی ٣ٸ اٿٲ اؿخبف دس ٟجش داسٳذ ا ٵ ٹٰٸ ٯی 

 . (77ة:  1372)ٯٜڀذ،  ؿٶد ؿٶٳذ ا ٵاك٪ ٳٰی پغ اص ٯذتی اص ٹٮ ٯت ؿی ٯی

ذ، ٣ٴا  ٯای  ذتإٿڀا ت ٳٰٔات ٵ ٓازاة   ٳٜغ ٵ ٣ڀٜڀا  خ ٯٜڀذ سا دس ثبةآٳچٸ ادٓب: ؿڀ
٠ٓڀذٷ داسد ٣اٸ اٿاٲ    ٵ: ،ثڀت )ّ( دس اٿٲ صٯڀٴٸ اػت. ٹٰچٴڀٲ  ؿذٷ اص اٹ٪بت ٵاسدسٵاٿ

اص اٿٲ ػاخٲ ؿاڀخ    .(77: ة 1372)ٯٜڀذ،  ٳٜغ ٳڀض اػتٰشاس داسد ؿذٷ، دس ثبة بٱحبلاتِ ثڀ
 تٶاٱ ٛٺٰڀذ ٣ٸ دس ٳِش اٵ ٳٜغ ٳڀض ٹٰبٱ اٳؼبٱ اػت. ٯیٯٜڀذ 

 :ٵ:ِش تٶاٱ دسٿبٛت ٣ٸ سٵح دس ٳ ثب تٶاٸ ثٸ ػٸ ٯٔٴب: ٿبدؿذٷ ٯی
 سٵد؛ ٯٔٴب: حڀبت اؼٰبٳی ٣ٸ ثب ٯش٥ اص ثڀٲ ٯی . ٓشهی اػت ثٸ1
 ٬ٓاٮ ٵ ٟاذست ٵ حڀابت    اػت ٣اٸ  . ٹٰبٱ اٳؼبٱ، ٿٔٴی اٶٹش: ثؼڀي ٵ ٗڀشٯبد:2 
 خٌبثبت اٯش ٵ ٳٺی اػت؛ ٯخبًتٵ  داسد
 ٣ٴذ. . اٶٹش: ٗڀشٯبد: ٵ ٯؼت٠ش دس ثذٱ اػت ٣ٸ ثٔذ اص ٛٶت اٳؼبٱ اؼٮ سا تش١ ٯی3
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تاٶاٱ ٧ٜات سٵح    سٵح ٯای  ثبة ٛ ػٜٸ دس ػخٴبٱػٸ ٯٔٴب ٵ ٛبسٕ اص  ثب تٶاٸ ثٸ اٿٲ
 دس ٳِش ؿڀخ ٯٜڀذ ٯـتش١ ٫ِٜی ثڀٲ حڀبت ٵ ٳٜغ اٳؼبٳی اػت.

ٯٔٴاب:    ٯٔت٠ذ اػت اٿٲ سٵح ًجڀٔتبً ثب سٵح ثٸ ٵ:دس آد٭ ٳڀض  ؿذٷ ذٷسٵح دٯڀ ثبسٷدس
ٞ   ٛشؿتٸ ٯتٜبٵت اػت؛ دشا٣ٸ سٵحای  ٝ  ؿاذٷ  اػات خ٬ا ت ٣اٸ اص ثش٣ا   اص اسٵاح ٯخ٬اٶ

 (.32: 1388)ٯٜڀذ،  اٳتؼبة ثٸ خذاٵٳذ، ا ٫ت ٵ ٯٴض٫تی ٿبٛتٸ اػت
اص اٶٹش: ٯجاشد ٵ ٟابئٮ   اػت ٓجبست ٯٜڀذ ًٶس ٬٣ی سٵح دس ٳِش ؿڀخ  ثٸ  ،ثٴبثشاٿٲ
ٺب حڀابتی ثاٸ ٳاب٭    دس آٳ ،٣ٴذ ٸ ٵٟتی خذاٵٳذ اٯٶات سا دس اٺبٳی دٿ٨ش صٳذٷ ٯی٣ثٸ خٶد 

ٛبٟذ كٜبت اؼاٰبٳی اػات. ٵ: ثاشا:    سٵحی ٣ٸ اص ٳِش ؿڀخ ٯٜڀذ  ؿٶد؛ سٵح آٗبص ٯی
 ٮڀٴا ٣ ٯی  ٣ٴذ ٣ٸ ثٸ ثشخی اص آٳٺب اؿبسٷ ٸ آٿبتی اص ٟشآٱ ٣شٿٮ اػتٴبد ٯیث دتإٿڀذ ػخٲ خٶ

 .(62-60: ا٫ٚ 1372)ٯٜڀذ، 
ا:   یٛا ٿب ؤَٿٺَب الاِٳؼَبٱُ ٯَب ٗش١ََٓ ثِشَث٢َِّ ا٤٫َشِٿٮِ * ا٫ٓازِ: خ٠َ٬ََا٢َ َٛؼَاٶا١َٓ ََٛٔاذ٢َ٫ََ *     »

ثٸ اٿاٲ ٳ٤تاٸ اؿابسٷ داسد ٣اٸ     « الاٳؼبٱ»دس اٿٴجب ٵاطٷ (؛ 8-6)اٳٌٜبس: « ؿبَءَ س٣َٓج٢ََكُٶسَٻٍ ٯٓب 
سٵحابٳی ٹاٮ    :ٔذٯٴِٶس اص اٳؼبٱ ٠ٛي اٿٲ كٶست ُبٹش: ٳڀؼت، ث٤٬ٸ اذا: اص آٱ، ثُ

ِٟڀ٪َ ادخُا٪ِ ا٫جَٴٓاټَ َٟاب٩َ ٿاب ٫َڀاتَ َٟاٶٯِی       »خٶاٳڀٮ:  ا: دٿ٨ش ٯی دس آٿٸ ثشا: اٵ ٵاٶد داسد.
« ټادخا٪ ا٫جٴا  »ا٬ٰاٸ  . (27-26)ٿغ: « ٫ِی سَثِّی ٵَ ا٬َََٔٴِی ٯِٲَ ا٤ُٰ٫شَٯِڀٲَ ثَِٰب َٜٗشََ * ٿ٬َُٰٔٶٱَ

ؿٶد، اٿٲ اؼٮ ٯبد: ٵ ٯلؼٶع اٳؼابٱ ٳڀؼات. دس    اؿبسٷ داسد ٣ٸ آٳچٸ ٵاسد ثٺـت ٯی
سٵح ؿاٶد ٣اٸ ثاشا: اٿاٲ      سٵح ٳبٯڀذٷ ٯی ٯٜڀذ، اٳؼبٳی ٣ٸ اٶٹش ثؼڀي اػت،ٳِش ؿڀخ 

اػات. ٫ازا ثاشا: اثجابت اٿاٲ ػاخٲ ثاٸ اٿاٲ آٿاٸ           ٺی ٵ ٗڀاشٷ ثٶاة ٵ ٠ٓبة ٵ اٯش ٵ ٳ
ٵ ثاذٱ ٵ: ثاٸ   ؿاٶد   ٯای اٳؼبٳی ٣ٸ ٣ـتٸ  ٵ ًجٞ ٯٔٴب: آٿٸ ٯٔت٠ذ اػت ٴذ٣ ٯی اػتذلا٩

٧ٶٿذ، ا٧شدٸ اؼٰؾ سٵ:  اٯٲ( صٳذٷ اػت ٵ ػخٲ ٯیؿخق ٯؿٶد ) خب١ ػدشدٷ ٯی
ؤٯَٶاَتاَب ثَا٪    ٬٫ّاٸ ُٟت٬ُِٶا ِٛی ػَجِڀ٪ِ ا ٵَ ٫َب تلَؼَجَٲٓ ا٫زِٓٿٲَ»ڀض دس اٿٲ آٿٸ: ٳ ٿب صٿش آٱ ثبؿذ. صٯڀٲ

ٯڀاشد،   ٣اغ ٯای  ٸ ٹش تإ٣ڀذ داسد ٣« لاتلؼجٲٵ »، (169ٰٓشاٱ:  )آ٩« ؤَحڀبء  ِٓٴذَ سَثِّٺِٮ ٿشصَُٟٶٱَ
ٵ اص اٵ ٹاڀچ دڀاض ثابٟی ٳٰبٳاذ، ث٤٬اٸ سٵح اٵ ٹٰاٶاسٷ        ؼت ٣ٸ ٳبثٶد ؿٶدثٸ اٿٲ ٯٔٴب ٳڀ

 اػت. ثبٟی

‌در‌ًظز‌ض٘خ‌هف٘ذ‌«ًفس»ة.‌هؼٌبٕ‌
ثاٸ   79، 1388)ٹٰاٶ،   تللڀح الآت٠بد (،77: ة 1372)ٯٜڀذ،  اٵائ٪ ا٠ٰ٫بلاتٯٜڀذ دس ؿڀخ 
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ٵ ثاشا: ٳٜاغ    ٣ٴاذ  ثلث ٯیاص ٳٜغ  ثٸ ثٔذ( 55 ا٫ٚ: 1372)ٹٰٶ،  ټا٫ٰؼبئ٪ ا٫ؼشٵٿٵ  ثٔذ(
 ؿٰشد: ٯیاٿٲ ٯٔبٳی سا ثش

اٿٲ ٳٜغ ؿیء »٧ٶٿٴذ:  . رات ٿب ٓڀٲ ٹش دڀض، ٹٰچٴبٱ ٣ٸ آشاة دس ػخٴبٳـبٱ ٯی1
 )ٿٔٴی رات آٱ ٵ خٶد آٱ ؿیء اػت(؛ «اػت
 . خٶٱ ابس: ٵ اٺٴذٷ؛2
سٵد ٵ دس اؼاٰؾ دٿ٨اش ٳٜؼای ثابٟی      ٯث٪ ؿخلای ٣اٸ اص ثاڀٲ ٯای     ؛. د٭ ٵ ٹٶا3
 ٯبٳذ. ٳٰی
 .(53 )ٿٶػٚ:« بٱِٓ ا٫ٴٜٓغَ ٫إَٯَبٓسٻَُ ثب٫ِؼٶٔءِ»٣ٸ دس ٟشآٱ آٯذٷ اػت:  . خٶاٹؾ ٵ ٯڀ٪، دٴبٱ4

اٳؼابٱ ثٔاذ اص    ذ ٯٔت٠اذ اػات  ، ؿڀخ ٯٜڀ«ٳٜغ»طٷ ؿذٷ ثشا: ٵا ثب تٶاٸ ثٸ ٯٔبٳی ثڀبٱ
ؿاٶد ٵ اٿاٲ    ٯای ب ٳٰٔات  ٓزاة ٿ خٶؽ د ٣ٸ دػتٯش٥، ٣ب٫جذ: ٗڀش اص ثذٱ دٳڀٶ: داس

اص ػخٴبٱ ٯت٬٤ٰبٱ ؿڀٔٸ ٹٰچٶٱ ٓ ٯٸ ح٬ی ٳڀاض   .(67 ا٫ٚ: 1372 ،)ٯٜڀذ سٵح اػت ٹٰبٱ
 .(533 :1386 ،)ح٬ای  ب سٵح اػتٹٰبٱ اٳؼبٱ ٿ ذ اص ٳٜغتٶاٱ ٛٺٰڀذ ٣ٸ ٯٴِٶس ؿڀخ ٯٜڀ ٯی

اٿاٲ دٵ  ، ٵ٫ای دسثابسٷ   سا ثٸ ٿ٢ ٯٔٴب داٳؼتٸ اػت «ٳٜغ»ٵ  «سٵح» ثبسٹبدٸ ؿڀخ اٯب ا٧ش
، تٜبٵت ٟبئ٪ ؿذٷ ٵ ثشا: ٹش «ٳٜغ»ٵ  «سٵح»ثڀٲ  . ٫زا ٧بٹیٵاطٷ ٳِشٹب: ٯخت٬ٜی داسد

 «سٵح»هٰٲ ثڀبٱ ٹش ٿ٢ اص ٯٔبٳی دس دٷ اػت. ا٫جتٸ ٣شثڀبٱ  ٧ٶٳب٧ٶٳی ٿ٢ اص آٳٺب ٯٔبٳی
 ٣ٴذ. ثشا: اثجبت ػخٲ خٶد ثٸ ؿٶاٹذ: اص آٿبت ٳڀض اؿبسٷ ٯی «ٳٜغ»ٵ 

‌ًىبتی‌در‌ثبة‌اصبلت‌رٍح
ػت، ثبٿذ ثٸ دٴذ ٳ٤تاٸ  ا ثب تٶاٸ ثٸ اٿٴ٤ٸ اص ٯٴِش ؿڀخ ٯٜڀذ اكب٫ت اٳؼبٱ ثٸ سٵح اٵ

 د:٣شدس اٿٴجب اؿبسٷ 
ٯٔٴاب: دڀاض:     سا ثاٸ  «اٶٹش»دٵ ثشداؿت ٵاٶد داسد: ٿ٤ی آٳ٤ٸ  «اٶٹش» ثبسٷ. دس1
ٵ ٯت٤ای   اػات ٪ ڀ؛ دٿ٨ش اٿٴ٤ٸ آٱ سا دڀض: ثذاٳڀٮ ٣ٸ اكسدادٯبدٷ ٵ اؼٰڀت  ٣ٸٮ ثذاٳڀ

 ثٸ ٗڀش ٳجبؿذ )اٿٲ ٯٔٴب آٮ اص ٯٔٴب: پڀـڀٲ اػت(.
( ٳڀاض  ټا٫ٰؼابئ٪ ا٫ؼاشٵٿ  ، دس ػخٴبٱ ؿڀخ ٯٜڀذ )دس ٣تابة  «اٶٹش» ٲ دٵ ٯٔٴب اص. اٿ2

شم ٹاب: ااٶٹش ٵ ٓا    ٯـٺٶد اػت؛ ٹٰبٱ اب ٣ٸ اٳؼابٱ سا ٯٶااٶد: خابس  اص ٯ٠ٶ٫اٸ    
ٳِش اػت ٵ اص ٟجڀا٪ ااٶٹش ٯابد: ٵ     ٯٔٴب: ٓب٭ =; اٳؼبٱ> ٯذ  ثٸ «اٶٹش»داٳذ )اٿٴجب  ٯی

 ٯبٹڀت اٳؼبٱ دس ٳِش ؿڀخ ٯٜڀاذ، سٵح اٵ  ،ؿٶد، ٳڀؼت(. ثٴبثشاٿٲ ٓشهی ٣ٸ ثش آٱ ثبس ٯی
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 ض ٹؼات ػت؛ ٳِش: ٣ٸ ٯٌبثٞ ثب دٿذ٧بٷ ٹـب٭ ثٲ ح٤ٮ )ٯت٬٤ٮ ٟاشٱ دٵ٭ ٹجاش:( ٳڀا   ا
 (.58: ا٫ٚ 1372 ،؛ ٯٜڀذ296: 1372 ،)ٯ٤ذسٯٶت

ٮ ثٸ ٳٜغ اػات ٵ حجاٮ ٵ   اٳؼبٱ ٟبئ ذ٧ٶٿ ٣ٸ دس ثبلا اؿبسٷ ؿذ، ٯی دٴبٱ ،ؿڀخ ٯٜڀذ
ٯٔٴاب، اٳؼابٱ ااٶٹش      . ثاذٿٲ ڀؼات دس اٵ ساٷ ٳسا ٵ تش٣ڀت ٵ ػ٤ٶٱ ٵ حش٣ت  ثُٔذ ٳذاسد

ثؼڀي اػت )اٶٹش ثؼڀي دس اٿٴجب دس ٯ٠بث٪ اٶٹش ٯش٣ات اػات؛ ٿٔٴای اؼاٮ ٵ ٯابدٷ      
آٿٴذ. تٰبٯی آٳٺاب   داٳذ ٣ٸ ااؼب٭ اص تش٣ڀت آٳٺب پذٿذ ٯی اضاٿی ٯیاٶاٹش سا ا ٵ:(. ذاسدٳ

دس آاشام اػات    ؿ٤٪ ٹؼتٴذ ٵ ٠ٛي ، اٶاٹش ٹٮاٵثٸ ٳِش پزٿش ٳڀؼتٴذ.  ٳٜؼٸ ت٠ؼڀٮ ٛی
 (.60 ا٫ٚ: 1372 ،)ٯٜڀذ ٣ٸ ثب ٿ٤ذٿ٨ش اخت ٙ داسٳذ

 م اػت. ثبٿذ ٧ٜت دس ٳِاش ؿاڀخ،  شَ، َٓ«سٵح»٧ٜتٸ ؿذ ٣ٸ ٿ٤ی اص ٯٔبٳی  ،ٹٰچٴڀٲ
-54: ة 1372)ٳ٢.: ٯٜڀاذ،   سٵح ٓشم ٳڀؼت، ث٤٬ٸ اٶٹش ثؼڀي اػت )ٿٔٴی ٯبدٷ ٳڀؼت(

ػت )ٳاٸ اؼاٮ   ا خٶاٹذ ٹٰبٱ ٳتڀجٸ اٵ٩ سا ث٨ڀشد ٣ٸ اك٪ دس اٳؼبٱ، سٵح اٵ اٵ ٯی (.57
 .(298: 1372)ٯ٤ذسٯٶت،  اٵ( ٵ ٓزاة ٵ پبداؽ ٵ ٣ڀٜش ٳڀض ٯشثٶى ثٸ سٵح اػت

ؿاٶد. اٵ دس ػاخٴبٱ    ٷ سٵح تٔبسهی ٿبٛت ٳٰیٹب: ؿڀخ ٯٜڀذ دسثبس دس ٧ٜتٸ ،ثٴبثشاٿٲ
 ٵ:خٶد ثٸ اٶٹشٿت ثؼڀي سٵح ٠ٓڀاذٷ داسد ٣اٸ ٯابد: ٳڀؼات؛ هاٰٲ آٳ٤اٸ اص ٳِاش        

 (.60: ة 1372)ٳ٢.: ٯٜڀذ،  ڀؼتػت ٣ٸ آٱ ٹٮ ٯبد: ٳا اكب٫ت اٳؼبٱ ثٸ سٵح اٵ

‌گزایی‌در‌ثبة‌ًفس‌گزایی‌ٍ‌ًمل‌هَاجِْ‌ضیخ‌هفیذ‌ثب‌ػمل
ثشخی ٯٔت٠ذ ثاٸ   ٯتٜبٵت اػت؛ ٯؼئ٬ٸ ٠ٓ٪ ٵ ٵحی دسثبسٷ ذ٧بٷ ٯت٬٤ٰبٱد٨ٶٳ٨ی دٿ

ػاٶ    ٴاذ، اٯاب اص اٿاٲ   ٣ٴ ثٸ ر٣ش حذٿث ا٣تٜب ٯای  ٹؼتٴذ ٵ دس ٯٌب٫ت خٶد ٠ٛي ٧شاٿی ٳ٠٪
ؿاڀخ ٯٜڀاذ دس صٯابٳی     .ذ٧ڀشٳا  ٳڀض ثشا: اػتٴبد ٯٌب٫ت خاٶد اص ٠ٓا٪ ٣ٰا٢ ٯای    ا:  ٓذٷ
ؿاڀخ   ٙثاشخ   ؿذت ٯٌشح ثٶدٷ اػت. ٧شاٿی ثٸ ٧شاٿی ٵ ٳق صٿؼتٸ ٣ٸ ٳٺوت ٠ٓ٪ ٯی
اص ا٫ٜابٍ ٵ   اص آثبس خٶد ٠ٛاي  ٣ٸ دس ثؼڀبس: ثٶد اػتبدؽ ؿڀخ كذٵٝ اص ٯلذثبٳی ،ٯٜڀذ

ؾ ٳ٨شٛات.  پڀدس سا  ثب اٿٲ احٶالات ساٷ اػتبد ٵ: ، اٯباػت ثشدٷ تٔبثڀش احبدٿث ثٺشٷ ٯی
ر٣ش حذٿث ٣بٛی ٳڀؼت ٵ ٹش ٯ٬ٌجی ثبٿاذ دس ػابٿٸ ٠ٓا٪ ٵ اػاتذلا٩      ٠ٛي اٵ ٯٔت٠ذ ثٶد

٬٣ای   ًاٶس   ٣تٜب: ؿڀخ كذٵٝ ثٸ ر٣ش احبدٿث، ثٸ اٿٲ ٯٔٴب ٳڀؼت ٣ٸ ثٸد. ا٫جتٸ ابٱ ؿٶثڀ
خلٶف دس ثشاثش   ثٸ ،: خٶدٹب اػتذلا٩ ٵ اذ٩ ثبؿذ، ث٤٬ٸ اٵ ٳڀض دس ثڀبٱ دٿذ٧بٷ ٯخب٫ٚ
 ٧شٛتٸ اػت. اص اػتذلا٩ ٳڀض ثٺشٷ ٯی ،ٯخب٫ٜبٱ
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 ٴاذ. اٯاب  ٧٣شا سا ثٸ ٿ٤ذٿ٨ش ٳضدٿ٢  ٧شا ٵ ٳق ؿڀخ ٯٜڀذ دسكذد ثٶد دٵ ٳٺوت ٠ٓ٪
٧شاٿای   ٠ٓا٪  .(125 :1388 ،)ٯٜڀذ ٧شا ثٶدٷ اػت ٠ٓ٪ ٛشد:ٵ:  ٯٔت٠ذٳذثڀـتش اٳذٿـٰٴذاٱ 

كاذٵٝ سا سد  ؿاڀخ  د ٣اٸ دس ٯؼائ٬ٸ ٳٜاغ ػاخٲ     ؿاٶ  دس آٳجبٿی ٯـٺٶد ٯیٯٜڀذ ؿڀخ 
 آٵسد. ؿٰبس ٯی  ٷ سا ٳٶٓی خجش ٵاحذ ثٸؿذ٣ٴذ ٵ حذٿث ٵاسد ٯی

ثؼتٸ ثٸ آٱ اػت. ٧ٶاٷ  ثٶدٱ اٳؼبٱ داٳذ ٣ٸ صٳذٷ ٜغ سا ٹٰبٱ سٵحی ٯیؿڀخ كذٵٝ ٳ
اٵ٫اڀٲ دڀاض: ٣اٸ خذاٵٳاذ آٛشٿاذ، ٳٜاٶع       »ادٓب: اٵ ٳڀض ػخٲ پڀبٯجش اػت ٣ٸ ٛشٯاٶد:  

ٵ: ٟبئ٪ ثٸ ث٠ب: ٳٜغ اػت، ٳٸ ٛٴب: آٱ؛ دشا٣ٸ ٳٜاغ ااذا: اص    ،ٹٰچٴڀٲ .«ٯ٠ذػٸ ثٶد
 خاٶؽ ٳٰٔات ٵ ٓازاة    دػت سٵد، آٳچٸ اؼٮ آدٯی اػت ٵ صٯبٳی ٣ٸ اؼٮ اص ثڀٲ ٯی

 .(51 :1371 ،)حؼٴی ٳٸ اؼٰؾ ػت،ا ؿٶد، ٳٜغ اٵ ٯی
سا ثش پبٿٸ حاذع ٵ   آٳٺبٵ  شدپزٿ ؿڀخ كذٵٝ سا دس اٿٲ صٯڀٴٸ ٳٰی بٱػخٴ ،ؿڀخ ٯٜڀذ

ثاٸ ٳ٠ا٪ اخجابس ٵ سٵاٿابت      ٠ٛاي ثٺتاش ثاٶد ؿاڀخ كاذٵٝ     ، ٵ:ثاٸ ٳِاش    .داٳذ ٧ٰبٱ ٯی
سٵد ٣ٸ اػتبد خٶد سا  ی پڀؾ ٯیتب ابٿؿذ. ؿڀخ ٯٜڀذ  پشداخت ٵ ٵاسد ٯٔبٳی آٳٺب ٳٰی ٯی
 .(80 :1388 ،)ٯٜڀذ ٣ٴذ ػشصٳؾ ٯی ٲ ٯؼئ٬ٸس اٿٳڀض د

اٿاٲ ٯ٬ٌات   « ؿذٱ اسٵاح دٵ ٹضاس ػب٩ ٟج٪ اص ااؼبد خ٬ٞ»ٹٰچٴڀٲ، سااْ ثٸ ٯؼئ٬ٸ 
ٝ ٲ اٵ ٳٶٓی خجش ٵاحذ اػت ٣اٸ ثاٸ ًاش   ػخ ذ ٵ ٯٔت٠ذ اػتداٳ ٯیسا اص اػبع ٯشدٵد 

ذٵسؽ ثٶدٱ كا  ا٫لذٵس ٳڀؼت ٵ ا٧ش ٌٟٔی ٵ ٌٟٔیاٳذ  ٣شدٷٓبٯٸ ٵ خبكٸ ثڀبٱ  ،ٯخت٬ٚ
ٯ٠اذس   ااؼابد ػت ٣ٸ خذاٵٳذ دس ٬ٓٮ خٶد، اسٵاح سا ٟج٪ اص ا ٳڀض ثبثت ؿٶد، ثٸ اٿٲ ٯٔٴب

دس  .(53ة:  1372 ،)ٯٜڀاذ  دٷ اػت، ٳٸ اٿٴ٤ٸ رات آٳٺب سا پڀؾ اص ااؼبد خ٬ٞ ٣شدٷ ثبؿاذ ٣ش
داٳذ ٣اٸ ٟجا٪ اص    ؿڀخ ٯٜڀذ ٯٴِٶس اص اسٵاح سا دس ػخٲ كذٵٝ ٹٰبٱ ٛشؿت٨بٱ ٯی ،ٵاْٟ
 ؛خذاٵٳذ اثتذا ااؼبد سا آٛشٿذٷ اػت ٵ ػادغ اسٵاح سا  ،اٳذ. ثٴبثشاٿٲ ؿذٷ آٛشٿذٷ ٹب اٳؼبٱ

آٛشٿذٷ ؿذٷ ثٶدٳذ، ثبٿذ ٹش آٳچٸ سا ٣ٸ ثاش ٯاب دس ٓاب٫ٮ     بداؼادشا٣ٸ ا٧ش اسٵاح پڀؾ اص 
 .(84 :1388 ،)ٯٜڀذ دٴڀٲ ٳڀؼت ٮ، حب٩ آٳ٤ٸ ٯجشدات ٧زؿتٸ اػت، دس خبًش داؿتٸ ثبؿڀ
داٳاذ   ٬ٸ سٵح سا ثٸ ػخٲ اٹ٪ تٴبػخ ٳضدٿ٢ ٯیئدس ٵاْٟ، ٯٜڀذ ػخٲ اػتبدؽ دس ٯؼ

٣اٸ دس    پازٿشد؛ ٹٰچٴابٱ   اػت ٣ٸ ٹڀچ اٳؼبٱ ٓاب٬ٟی آٱ سا ٳٰای  ا:  ٧ٶٿذ اٿٲ ٠ٓڀذٷ ٵ ٯی
ؿاٰبس    ٯؼئ٬ٸ ث٠ب: ٳٜغ ٳڀض ػخٲ اٵ سا هذ ٟشآٱ ٵ ٹٰؼٶ ثب ٯزٹت ٛ ػاٜٸ ٯ٬لاذ ثاٸ   

ٱ اص با٧اش اخجبسٿا  »: ؼذٳٶٿ دٴڀٲ ٯی  تللڀح الآت٠بدآٵسد. ٵ: دس اٿٲ صٯڀٴٸ دس ٣تبة  ٯی
ٱ اص ب٣شدٳاذ. اخجبسٿا   پڀبٯذٹب: ػخٴبٱ خٶد آ٧بٷ ثٶدٳذ، ٹش٧ض دٴڀٲ آساٿای سا ثڀابٱ ٳٰای   
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ٲ دسػات ٵ  ٣ٴٴاذ ٵ ثاڀ   اكلبة ػ ٯت ٹؼتٴذ، اٯب آٳابٱ دس ػاٴذ حاذٿث دٟات ٳٰای     
 .(211 ٹٰبٱ:) «٧زاسٳذ ثٶدٱ حذٿث تٜبٵتی ٳٰی ٳبدسػت

‌گزایی‌ثز‌هىتت‌ثغذاد‌تأثیز‌ػمل
د، ٣اش  ٣ٸ ؿڀخ ٯٜڀذ دس ٟجب٩ اػتبدؽ داؿت ٵ ثش ٠ٓ٪ تإ٣ڀاذ ٯای   ثب تٶاٸ ثٸ ٯٶهٔی

ؿاب٧شد ٵ: ػاڀذ    ،٧شاٿی داٳؼات. پاغ اص ؿاڀخ ٯٜڀاذ     دٵسٷ ٵ: سا ثبٿذ آٗبص دٵسٷ ٠ٓ٪
تٜابٵت  اٵ ساااْ ثاٸ    :ٹاب  ثب دٿاذ٧بٷ  ،ثب اٿٴ٤ٸ اص ٳِش ؿڀخ دسثبسٷ ٠ٓ٪ آ٧بٷ ثٶد ،ٯشتوی

٧شاٿای ؿاڀٔڀبٱ    ٠ٓا٪  ،ذ ٯشتویدس صٯبٱ ػڀ .(36 :1414 ،)كذٵٝ د٣ش٠ٓ٪ ٵ ٳ٠٪ ٯخب٫ٜت 
ثٸ اٵ  خٶد سػڀذ. ٵ:، ٹٮ دس حڀٌٸ ٳِش: ٵ ٹٮ دس حڀٌٸ ٬ٰٓی ثش آٱ ثاٶد ٣اٸ ٠ٓا٪    

ؿڀخ ٯٜڀذ دس دٵسٷ خٶد ت ؽ  ،ثٴبثشاٿٲ .(168تاب:   ، ثیٯٶػٶ:) ٵثٶٝ اػت ٨بٳٸ ٯٴجْ ٯل٪ٿ
 ذ.٣ٴ٧شا سا تب حذ: ثٸ ٿ٤ذٿ٨ش ٳضدٿ٢  ٧شا ٵ ٳق د تب ثتٶاٳذ ٳٺوت ٠ٓ٪٣شثؼڀبس: 

‌‌جًِتی
ثٸ ٿ٢  ٲ دٵ ٵاطٷ سا ا٬ٗت، اٿ«ٳٜغ»ٵ  «سٵح». ؿڀخ ٯٜڀذ ثب ثڀبٱ ٯٔبٳی ٫٘ٶ: ثشا: 1

 ٯٔٴب داٳؼتٸ اػت.
 . اص ٳِش ؿڀخ ٯٜڀذ ح٠ڀ٠ت اٳؼبٱ ٹٰبٱ سٵح ٿب ٳٜغ اػت.2

 داٳذ. ا٫لذٵ  ٯی ټسٵحبٳڀ :ٯٶاٶد ٳٜغ سا . ؿڀخ ٯٜڀذ3
 ثٸ ثذٱ ٳڀبص داسد.: ٯجشد ٵ ٟبئٮ ثٸ خٶد اػت ٣ٸ دس اٛٔب٩ ٵ آٰب٫ؾ . ٳٜغ دڀض4
ض ٵ حش٣ات ٵ  ٧ٶٳٸ حجٮ ٵ حڀّ ٵ آٱ سا اص ٹش اػت. ؿڀخ ٯٜڀذ ٟبئ٪ ثٸ تجشد ٳٜغ 5
 داٳذ. ٓبس: ٯی ػ٤ٶٱ
 . ؿڀخ ٯٜڀذ ثب ت٤ڀٸ ثش آٿبت ٟشآٱ، ثش ث٠ب: ٳٜغ تإ٣ڀذ داسد.6
 ػڀٴب( ٿ٤ی اػت. . ٳِش ؿڀخ ٯٜڀذ ثب ٳِش ٛ ػٜٸ ٯـبء ٵ پڀشٵاٱ اٿـبٱ )ٯبٳٴذ اثٲ7
ٹٶٿات اٳؼابٱ، سٵح ٵ    ٲ ٳ٤تاٸ دس ثابة  تشٿ تشٿٲ ٵ اػبػی ٯٺٮ ،ٯٜڀذ اص ٳِش ؿڀخ. 8

اؽ؛ سٵح ٵ ٳٜؼای ٣اٸ اكا٪ دس ٵااٶد      ػات، ٳاٸ اؼاٮ ٵ ٹڀئات اؼاٰبٳی     ا ٳٜغ اٵ
 اػت. اٳؼبٱ
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 هٌبثغ‌‌

 .ٟشآٱ ٣شٿٮ
 تٺشاٱ: ٯاػؼٸ ٯٌب٫ٔبت اػ ٯی داٳـ٨بٷ تٺشاٱ. ،ا٫ٰٔبدا٫ٰجذؤ ٵ. (1363) ٬٫ّٸحؼڀٲ ثٲ ٓجذا ،ثٲ ػڀٴبا

ٟاٮ: دٛتاش    ٿٲ: ٯلٰذ ٹابسٵٱ ٓجذا٫ؼا ٭،  تذٵ ٯٔجٮ ٯ٠بئڀغ ا٬٫٘ټ،. (1404)حٰذ ثٲ ص٣شٿب ا ،اثٲ ٛبسع
 .ٟٮ تج٬ڀ٘بت اػ ٯی حٶصٷ ٬ٰٓڀٸ

 ا٤ٜ٫ش ا٫ٔشثی. ثڀشٵت: داس ،ا٫شٵح. (تب ثی) ٯلٰذ ثٲ اثی ث٤ش ،اثٲ ٟڀٮ اٶصٿٸ
 ا٫تٶصٿْ.ٵټ ٵا٫ٴـش ا٤ٜ٫ش ٬٫ٌجبٓ ثڀشٵت: داس ،٫ؼبٱ ا٫ٔشة. (1414) ٯلٰذ ثٲ ٯ٤ش٭ ،اثٲ ٯٴِٶس

ٟٮ: دٛتش اٳتـبسات اػ ٯی ٵاثؼاتٸ ثاٸ    ،ٯٲ لاٿلوشٷ ا٠ٜ٫ڀٸ .(1413)ٯلٰذ ثٲ ٬ٓی  (،كذٵٝ) ثبثٶٿٸ اثٲ
 .ٟٮ ابٯٔٸ ٯذسػڀٲ حٶصٷ ٬ٰٓڀٸ

 ٟٮ: ٣ٴ٨شٷ ؿڀخ ٯٜڀذ. ،دات الاٯبٯڀټآت٠ب. (1414)ٯلٰذ ثٲ ٬ٓی  (،كذٵٝ) ثبثٶٿٸ اثٲ
 ،ٹ٬ٰاٶت سٿتاش   :ٲٿتاذٵ ، ٵاخات ٙ ا٫ٰلا٬ڀٲ   لات الاػا ٯڀڀٲ ٯ٠ب. (1400) ٬ٓی ثٲ اػٰبٓڀ٪ ،اؿٔش:

 ا٫ٴـش ٛشاتض ؿتبٿٴش. ثڀشٵت: داس
 .ؿشٿٚ ا٫شهیثڀشٵت:  ،ؿشح ا٠ٰ٫بكذ. (1419) ٯؼٔٶد ثٲ ٰٓش ،تٜتبصاٳی
 : احٰاذ ٓجاذ ا٫ٜ٘اٶس،   ٲٿتذٵ ،ا٫للبح: تب  ا٬٫٘ټ ٵ كلبح ا٫ٔشثڀټ. (1410) اػٰبٓڀ٪ ثٲ حٰبد ،اٶٹش:

 ثڀشٵت: داس ا٬ٔ٫ٮ ٬٫ٰ ٿڀٲ.
 .ټا٤٫تت ا٬ٔ٫ٰڀ ثڀشٵت: داس ،الاسؿبد ا٫ی ٟٶاًْ ٛی اكٶ٩ الآت٠بد. (تب )ثی ٬٫ّٸا ا٢٬ٰ٫ ثٲ ٓجذ ذٓج ،اٶٿٴی

 تٺشاٱ: اػ ٯڀٸ. تشاٰٸ الآت٠بدات ٵ تللڀح الآت٠بد،(. 1371حؼٴی، ٯلٰذ٬ٓی )
 ٬ٓی ؿاڀش:،  :ٲٿتذٵ ،تب  ا٫ٔشٵع ٯٲ اٶاٹش ا٠٫بٯٶع. (1414)ٯلٰذ ٯشتوی  ،ٵاػٌی صثڀذ: حؼڀٴی

 ٵا٫ٴـش ٵا٫تٶصٿْ. ټداس ا٤ٜ٫ش ٬٫ٌجبٓثڀشٵت: 
 ٟٮ: د٫ڀ٪ ٯب. ،ٯٔبس  ا٫ٜٺٮ ٛی ؿشح ا٫ٴِٮ. (1386) حؼٲ ثٲ ٿٶػٚ ،٬یح

تٺاشاٱ:   : ٯلٰاذاٶاد ث ٗای،  ٲٿتاذٵ  ،ٯجْٰ ا٫جڀبٱ ٛی تٜؼڀش ا٠٫اشآٱ . (1372) ٛو٪ ثٲ حؼٲ ،ًجشػی
 ٳبكشخؼشٵ.

 داس احڀبء ا٫تشا  ا٫ٔشثی. ثڀشٵت: ،ا٫تجڀبٱ ٛی تٜؼڀش ا٠٫شآٱ. ا٫ٚ( تب )ثی ٯلٰذ ثٲ حؼٲ ،ٶػیً
 ٟٮ: دٛتش اٳتـبسات اػ ٯی. ،ـٚ ا٫ٰشاد ٛی ؿشح تجشٿذ الآت٠بد٣ ة(. تب )ثی ٯلٰذ ثٲ حؼٲ ،ٶػیً

 ٟٮ: ثڀذاس. ،ا٫ٌجڀٔڀبتٛی ٬ٓٮ الا٫ٺڀبت ٵ ټا٫ٰجبحث ا٫ٰـشٟڀ (.1370) ٯلٰذ ثٲ ٰٓش ،ساص: ٛخش
 ثڀشٵت: داس : احٰذ حجبص:،ٲٿتذٵ ،الا٫ٺیا٫ٌٰب٫ت ا٫ٔب٫ڀټ ٯٲ ا٬ٔ٫ٮ  .(1407) ٯلٰذ ثٲ ٰٓش ،ساص: ٛخش

 ا٤٫تبة ا٫ٔشثی.
 ثڀشٵت: داس احڀبء ا٫تشا  ا٫ٔشثی. ،ٯٜبتڀح ا٫٘ڀت .(1420) ٯلٰذ ثٲ ٰٓش ،ساص: ٛخش
: ٯلٰاذ كا٘ڀش حؼاٲ    ٲٿتاذٵ  ،ا٫اٴٜغ ٵا٫اشٵح ٵ ؿاشح ٟٶاٯٺٰاب     (.تاب  ثی) ٯلٰذ ثٲ ٰٓش ،ساص: خشٛ

 .ټاػ ٭ آثبد: ٯٔٺذ الاثلب  الاػ ٯڀ ا٫ٰٔلٶٯی،
 ٟٮ: ٳـش ٹجشت. ٯٺذ: ٯخضٵٯی، :ٲٿتذٵ ،٣تبة ا٫ٔڀٲ. (1410) خ٬ڀ٪ ثٲ احٰذ ،شاٹڀذ:ٛ
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 .ټا٫شػب٫ ټدٯـٞ: ٯاػؼ ،ٟبٯٶع ا٫ٰلڀي. (1998) ٯلٰذ ثٲ ٿ٠ٔٶة ،ٛڀشٵصآثبد:
: ٯلٰاذ ٟبػاٮ ٯلٰاٶد،    ٲٿتاذٵ  ،ثٶاة ا٫تٶحڀذ ٵا٫ٔاذ٩ ا٫ٰ٘ٴی ٛی ا. (تب )ثی ٟبهی ٓجذا٫ججبس اثٲ احٰذ

 ٳب. اب: ثی ثی
 .ټا٤٫تت الاػ ٯڀ تٺشاٱ: داس ا٣جش ٜٗبس:، ٬ٓی :ٲٿتذٵ ،ا٤٫بٛی. (1407)ٰذ ثٲ ٿ٠ٔٶة ٯل ،٬٣ڀٴی

 .(ّ)ثڀت ٹ٪ اب: ٯاػؼٸ تل٠ڀ٠بت ٵ ٳـش ٯٔبسٙ ا ، ثی٧ٶٹش ٯشاد. (1391) ٓجذا٫شصاٝ ،لاٹڀجی
ٟاٮ:   اٶاد ٯلٰٶد:،ٯلٰذ :ٲٿتذٵ ،ؿشح ٛشٵّ ٣بٛی. (1429) ٯلٰذ ٹبد: ثٲ ٯلٰذ كب٫ح ،ٯبصٳذساٳی
 ث.ا٫لذٿ داس

 ا٫ٴـش.ټ ٵتٺشاٱ: ٯش٣ض ا٤٫تبة ٬٫تشاٰ ،ا٫تل٠ڀٞ ٛی ٬٣ٰبت ا٠٫شآٱ ا٤٫شٿٮ. (1402) حؼٲ ،ٯلٌٜٶ:
 ٟٮ: ٣ٴ٨شٷ اٺبٳی ٹضاسٷ ؿڀخ ٯٜڀذ. ،ا٫ٰؼبئ٪ ا٫ؼشٵٿټ. ا٫ٚ( 1372)ٯلٰذ ثٲ ٯلٰذ  ،ٯٜڀذ
 ٟٮ: ٣ٴ٨شٷ اٺبٳی ٹضاسٷ ؿڀخ ٯٜڀذ. ،اٵائ٪ ا٠ٰ٫بلات ة(. 1372)ٯلٰذ ثٲ ٯلٰذ  ،ٯٜڀذ
 تٺشاٱ: سٵؿٴب: ٯٺش. ،تللڀح الآت٠بد (.1388) ذ ثٲ ٯلٰذٯلٰ ،ٯٜڀذ

 ٳب. احٰذ آسا٭، تٺشاٱ: ثی :ٲٿتذٵ ،٣ ٯی ؿڀخ ٯٜڀذ :ٹب ـٸٿاٳذ. (1372) ٯبستڀٲ ،ٯ٤ذسٯٶت
 ا٠٫شآٱ ا٤٫شٿٮ. ٟٮ: داس ،سػبئ٪ ا٫ـشٿٚ ا٫ٰشتوی .(1405) ٬ٓی ثٲ حؼڀٲ (،ؿشٿٚ ٯشتویٯٶػٶ: )
احٰاذ حؼاڀٴی    :ٲٿتاذٵ  ،ا٫زخڀشٻ ٛای ٬ٓاٮ ا٤٫ا ٭   . (تب )ثی٬ٓی ثٲ حؼڀٲ  (،ؿشٿٚ ٯشتوی) ٯٶػٶ:

 ٟٮ: دٛتش اٳتـبسات اػ ٯی. ،اؿ٤ٶس:
 صٳجابٳی،  ٬٫ّاٸ اثٶٓجذا :ٲٿتاذٵ  ،ث٠بء ا٫ٴٜغ ثٔذ ٛٴبء ا٫جؼذ. (1425) ٯلٰذ ثٲ ٯلٰذ ،ٳلڀشا٫ذٿٲ ًٶػی
 ٬٫تشا . ټ الاصٹشٿټٟبٹشٷ: ا٤ٰ٫تج

 




